3. Decessi di eta inferiore ai 50 anni

Al 27 gennaio 2021 sono 941, dei 85.418 (1,1%), i pazienti deceduti SARS-CoV-2 positivi
di eta inferiore ai 50 anni. In particolare, 234 di questi avevano meno di 40 anni (138
uomini e 96 donne con eta compresa tra 0 e 39 anni). Di 52 pazienti di eta inferiore a 40
anni non sono disponibili informazioni cliniche; degli altri pazienti, 147 presentavano
gravi patologie preesistenti (patologie cardiovascolari, renali, psichiatriche, diabete,
obesita) e 35 non avevano diagnosticate patologie di rilievo.

4. Patologie preesistenti in un campione di deceduti

La tabella 2 presenta le piu comuni patologie croniche preesistenti (diagnosticate prima
di contrarre l'infezione) in un campione di pazienti deceduti. Questo dato é stato
ottenuto da 6381 deceduti per i quali & stato possibile analizzare le cartelle cliniche. Le
cartelle cliniche sono inviate all'lSS dagli ospedali secondo tempistiche diverse,
compatibilmente con le prioritarie delle attivita svolte negli ospedali stessi. Il campione
& quindi di tipo opportunistico, rappresenta solo i decessi in soggetti che hanno avuto
necessita del ricovero, e le Regioni sono rappresentate cercando di conservare una
proporzionalita rispetto al numero di decessi. Il numero medio di patologie osservate in
questa popolazione é di 3,6 (mediana 3, Deviazione Standard 2,1). Complessivamente,
196 pazienti (3,1% del campione) presentavano 0 patologie, 772 (12,1%) presentavano
1 patologia, 1185 (18,6%) presentavano 2 patologie e 4228 (66,3%) presentavano 3 o
pit patologie. Prima del ricovero in ospedale, il 21% dei pazienti deceduti SARS-CoV-2
positivi seguiva una terapia con ACE-inibitori e il 13% una terapia con Sartani (bloccanti
del recettore per l'angiotensina). La tabella 2 presenta anche le pil comuni patologie
croniche preesistenti nei pazienti deceduti distinte per uomini (n=3835) e donne
(n=2546). Nelle donne il numero medio di patologie osservate é di 3,8 (mediana 4,
Deviazione Standard 2,0). Negli uomini il numero medio di patologie osservate é di 3,5
(mediana 3, Deviazione Standard 2,1).



